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QUI ?

Association YAMAL SLA

Association loi 1901 d'intérêt général.

QUOI ?

Gîte de répit
(10 places / semaine)

Pour aidants de personnes atteintes de
SLA et maladies neurodégénératives.

COMBIEN ?

OBJECTIF MÉCÉNAT

1 594 000 €

OÙ ?
Gâtinais Montargois, Région
Centre-Val de Loire.

QUAND ?
Ouverture prévue au dernier
trimestre 2027.

COMMENT ?
Structure innovante, équipe
pluridisciplinaire, espaces bien-
être, formation Qualiopi.

POURQUOI ?
Pallier le manque de solutions de
répit adaptées et prévenir
l'épuisement des aidants.

FICHE SYNTHÈSE DU PROJET

YAMAL SLA Synthèse



1.1 L'Association YAMAL SLA

Nom : Association YAMAL SLA

Signification : YAMAL = ESPOIR

Statut : Association loi 1901

Présidente : Élodie (aidante familiale)

 06 26 63 39 58

 contact@yamal-sla.fr

 www.yamal-sla.fr

 @YAMALSLA

Objet Social

Améliorer la qualité de vie des personnes
atteintes de maladies neurodégénératives et
neuromusculaires ainsi que de leurs aidants,
en proposant des solutions de soutien, de
répit et d'accompagnement adaptés.

"Une histoire profondément humaine née du
combat d'Élodie et Mohamed."

Genèse du projet

YAMAL SLA est né en 2024 d’un constat urgent : le manque criant de solutions de répit
adaptées pour les aidants de personnes atteintes de la SLA.
Face à l’épuisement physique et psychologique des familles, le projet YAMAL SLA a été
conçu pour créer un lieu de répit humain, sécurisé et digne, pensé pour soutenir ceux qui
accompagnent au quotidien.

Nos valeurs fondatrices

DIGNITÉ RÉPIT INNOVATION SOLIDARITÉ AUTONOMIE

1. PRÉSENTATION DE L'ASSOCIATION

YAMAL SLA Présentation



1.2 Les maladies neurodégénératives et les aidants

La Maladie de Charcot (SLA)

La Sclérose Latérale Amyotrophique est une
maladie rare, mortelle, provoquant une paralysie
progressive des muscles.

6 000
MALADES EN FRANCE

+1000
nouveaux cas / an

• Perte d'autonomie

• Perte parole/déglutition

• Détresse respiratoire

• Dépendance 24h/24

Autres publics
accueillis

Le gîte est ouvert à d'autres
pathologies invalidantes :

Myopathies

Sclérose en plaques (SEP)

Maladies neuromusculaires

Maladies génétiques rares

Polyhandicap

L'Épreuve de l'Aidant

L'aidant familial fait face à une charge exceptionnelle qui impacte tous les aspects de
sa vie.

PHYSIQUE

Aide toilette, repas,
transferts, gestion
respirateur, soins 24h/24.

PSYCHOLOGIQUE

Anxiété permanente,
épuisement, risque de
dépression, culpabilité.

SOCIAL & PRO

Isolement, arrêt de
l'activité professionnelle,
précarité financière.

URGENCE VITALE : Les solutions actuelles sont insuffisantes. Créer une
structure de répit spécialisée est une nécessité absolue pour ces familles.

YAMAL SLA Contexte



2.1 Un lieu ressource unique

Situé dans le Gâtinais Montargois, le gîte offre un
cadre calme, apaisant et entièrement accessible.
Conçu comme une "maison de famille", il permet
aux malades et aux aidants de se ressourcer
ensemble ou séparément, en profitant
d'installations haut de gamme.

Capacité & Bâtiments

• 10 lits (temporaire & répit).

• 1 à 2 places accueil permanent.

• 2 bâtiments plain-pied PMR.

• Domotique & Sécurité.

• Jardin thérapeutique.

Infrastructures

• Chambres PMR : Lits
médicalisés, rails de
transfert plafond.

• Cuisine thérapeutique :
Adaptée pour ateliers.

• Espaces communs :
Salons conviviaux.

Bien-être

• Balnéothérapie : Système
sans eau (Dry-Floating).

• Salle Snoezelen :
Stimulation
multisensorielle.

• Ateliers : Luminothérapie
& Musicothérapie.

Services & Séjours

• Courts (2-7j) & Longs
(7-30j).

• Accueil de jour possible.

• Accompagnement 24/7.

• Soutien psychosocial.

2. LE PROJET DE GÎTE DE RÉPIT

YAMAL SLA Le Projet



2.2 Objectifs du projet

 1. RÉPIT AIDANTS

Offrir 2 à 4 semaines de
repos annuel, prévenir le
burnout, réduire anxiété.

 2. QUALITÉ &
CONFIANCE

Cadre naturel médicalisé et
sécurisé. Personnel qualifié
et bienveillant.

 3. SOUTIEN SOCIAL

Aide administrative (APA,
PCH), orientation
ressources, réseau entre
familles.

 4. QUALITÉ DE VIE
PATIENT

Rompre l'isolement,
activités valorisantes,
maintien de l'autonomie.

 5. FORMATION
(QUALIOPI)

Transmission compétences
SLA, formation aspiration
endo-trachéale pour les
pros et les aidants.

 6. ÉQUIPE MOBILE

Visites à domicile, équipe
de nuit, continuité du
soutien.

2.3 Organisation des Équipes

Équipes Soignantes

•  Jour (15 ETP) : Aides-soignants, AMP,
Infirmière, Cuisiniers.

•  Soir : Continuité soins, activités
adaptées.

•  Nuit : Sécurité, accompagnement
nocturne.

•  Mobile : Interventions domicile.

Pôles Spécialisés

•  Admin (2 ETP) : Gestion dossiers, aides
financières.

•  Formation : Élodie (Formatrice
Qualiopi).

•  Activités (1 ETP) : Animateur/
Éducateur.

Compétences requises : Maîtrise gestes techniques, connaissances pathologies, empathie,
patience, écoute active.

YAMAL SLA Objectifs & Équipes



2.4 Activités et Accompagnement

Pour les Patients

• APA : Sport Santé
Adapté.

• Balnéothérapie :
Détente sans eau.

• Art-thérapie :
Expression créative.

• Musicothérapie :
Apaisement.

• Sorties : Nature &
Culture.

Pour les Aidants

• Groupes de parole :
Soutien psy.

• Formations : Gestes &
Postures.

• Espaces repos : Temps
pour soi.

• Ateliers bien-être :
Relaxation.

Pour Tous

• Temps conviviaux :
Repas partagés.

• Aide administrative :
Dossiers MDPH.

• Équipe mobile : Lien
domicile.

2.5 Impact Attendu

320
BÉNÉFICIAIRES / AN

~40 séjours / mois

85%
TAUX OCCUPATION

Objectif Année 2

92%
SATISFACTION

Estimée

+35%
BIEN-ÊTRE AIDANT

Impact Mesuré

"Un projet qui change la vie : reconstruire le lien aidant-aidé, briser
l'isolement et redonner le sourire."

YAMAL SLA Impact



3.1 Investissement & Construction

 Construction & Études 1 040 000 €

Construction bâtiments neufs PMR 980 000 €

Études techniques, Architecte, Permis 60 000 €

 Équipements & Matériel 554 000 €

Mobilier médical & résidentiel 250 000 €

Cuisine pro, Balnéo, Buanderie 74 000 €

Informatique, Sécurité, Domotique 50 000 €

Réserve matériel (renouvellement) 100 000 €

Véhicules PMR (2 Renault Master) 80 000 €

1 594 000 €

3. BUDGET PRÉVISIONNEL

YAMAL SLA Budget Investissement



Un modèle pérenne basé sur une gestion rigoureuse et une diversification des revenus.

 Charges
1 494 576 € / an

Salaires (43 ETP) 1 012 176 €

Fonctionnement 380 400 €

Crédit Immo 96 000 €

 Recettes
1 530 500 € / an

Prix de journée 766 500 €

Subventions 550 000 €

Mécénat / Dons 150 000 €

Activités/Formations 64 000 €

Résultat Excédentaire : +35 924 €
Un modèle économique viable et pérenne dès la deuxième année.

3.2 MODÈLE ÉCONOMIQUE &
FONCTIONNEMENT

YAMAL SLA Budget Fonctionnement



3.3 Plan de Financement

INVESTISSEMENT TOTAL

1 594 000 €
ACQUIS

0 %
RECHERCHE 100 %

0 € Sécurisés 1 594 000 € à Financer

Besoin Mécénat

OBJECTIF

1 594 000 €
Pour la construction et l'aménagement complet du gîte.

Projet éligible au Mécénat (60% déduction fiscale)
Un don de 100 000 € revient à 40 000 € après déduction impôt société.

YAMAL SLA Financement



Nous proposons plusieurs formes de collaboration adaptées à votre structure :

MÉCÉNAT FINANCIER

Soutien flexible & direct

Dons en numéraire pour financer les investissements stratégiques.

• Financement de la construction

• Fonds de roulement

• Achat matériel médical

 Déduction fiscale de 60%

MÉCÉNAT EN NATURE

Dons de matériel / produits

• Équipement : Mobilier, électroménager.

• Technique : Informatique, domotique.

• Véhicules : Transports PMR.

• Matériaux : Rénovation.

MÉCÉNAT COMPÉTENCES

Expertise métier

• Formation des équipes soignantes.

• Conseil : Juridique, Gestion, Stratégie.

• Communication : Digital, RP.

• Numérique : Dév web, infra.

 Construisons ensemble un partenariat sur-mesure.

4. DEMANDES AUX MÉCÈNES

YAMAL SLA Demandes



4.2 Cadre Fiscal & Avantages

L'association est d'Intérêt Général (Art 238 bis CGI). Gestion désintéressée, activité non
lucrative.

Réduction Impôt Sociétés (IS)

60%
du montant du don déductible.

EXEMPLE

• Don : 5 000 €

• Réduction : 3 000 €

• Coût réel : 2 000 €

Plafonné à 0.5% du CA (reportable 5 ans). Reçu fiscal CERFA délivré.

Dons en nature

Valeur retenue = Prix du marché. Convention + Facture + Certificat de don requis.

YAMAL SLA Fiscalité



Mécènes Financiers

Mécènes en Nature / Services

5. CONTREPARTIES

PACK SOLIDAIRE

à partir de
1 000 €

Pour les entreprises qui
souhaitent initier un
engagement solidaire
concret.

Logo sur le site
internet YAMAL SLA.

Mention dans les
supports de
communication du
projet.

Invitation à la
inauguration du gîte.

Reçu fiscal (60 % de
déduction).

PACK BATISSEUR

à partir de
10 000 €

Pour les entreprises
souhaitant laisser une
empreinte durable et
mesurable.

Tous les avantages
du pack engagé +

Plaque nominative au
sein du gîte de répit.

Visite privilégiée du
gîte et rencontre avec
les équipes.

Atelier de
sensibilisation au rôle
des aidants / handicap
(en entreprise ou sur
site).

Statut de partenaire
majeur du projet.

Reçu fiscal (60 % de
déduction).

DONS MATÉRIELS
Plaque signalétique
équipement.

Témoignage vidéo réseaux.

SERVICES / EXPERTISES
Badge "Partenaire Officiel".

Accès réseau partenaires.

YAMAL SLA Contreparties

PACK
ENGAGÉ

à partir de
5 000 €

Pour les entreprises qui
veulent associer leur image
à un projet humain
structurant.

Tous les avantages
du pack solidaire +

Mise en avant
renforcée sur le site
et les supports du
projet.

Mention partenaire
lors des événements.

Invitation VIP à
l’événement caritatif.

Rapport d’impact
annuel du projet.

Reçu fiscal (60 % de
déduction).

RECOMMANDÉ



Le Match de Gala

Date : 25 Mars

Lieu : Stade de l'US Orléans

Parrain : Lilian Thuram

FRANCE DES LÉGENDES

ANCIENS COÉQUIPIERS
MOHAMED

Objectifs & Opportunités

•  Collecter les fonds pour le gîte.

•  Sensibilisation massive SLA.

•  Visibilité Média Nationale & Réseaux
Sociaux.

•  Association image prestigieuse.

"Avec France des Légendes, nous
célébrons la solidarité, la mémoire et
l'espoir."

6. ÉVÉNEMENT FRANCE DES
LÉGENDES

Un Rendez-vous Exceptionnel
Parrain officiel : Lilian Thuram.

YAMAL SLA Événement



7.1 Processus de Don

1 Contact : contact@yamal-sla.fr

2 Rencontre : Définition projet & attentes.

3 Convention : Signature accord mécénat.

4 Versement.

5 Reçu Fiscal : Délivrance CERFA.

7.2 Moyens de Versement

FINANCIER

• Virement bancaire (RIB sur demande)

• En ligne : www.yamal-sla.fr

• Chèque

EN NATURE

• Coordination préalable

• Certificat de don (valeur)

• Livraison sur site

7. MODALITÉS PRATIQUES

YAMAL SLA Pratique & Calendrier



Réseaux Sociaux

@YAMALSLA

YAMAL SLA

Suivez l'avancée du
chantier !

Rendez-vous ?

L'ensemble des documents administratifs et techniques est disponible sur simple
demande.

Statuts Association
PDF • Officiel

Récépissé Préfecture & SIRET
Juridique

Rescrit Fiscal (Mécénat)
Éligibilité confirmée

Plans Architecte
Technique

Dossier Presse France des
Légendes
Événementiel

8. CONTACTS

ÉLODIE
PRÉSIDENTE FONDATRICE

06 26 63 39 58

contact@yamal-sla.fr

www.yamal-sla.fr

9. ANNEXES DISPONIBLES

YAMAL SLA Contacts & Annexes



"Chaque don compte. Chaque euro rapproche les
familles de l'espoir."

ENSEMBLE, FAISONS DE
L'ESPOIR UNE RÉALITÉ.

REJOIGNEZ-NOUS

06 26 63 39 58
contact@yamal-sla.fr

www.yamal-sla.fr

https://www.yamal-sla.fr/
https://www.yamal-sla.fr/

